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主催：豊中市立文化芸術センター（豊中市市民ホール等指定管理者）、豊中市　助成：一般財団法人地域創造

3/20金・祝

2026
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会場Map

大阪府豊中市曽根東町3-7-2
TEL：06-6864-5000 （10：00～19：00／月曜・年末年始休館）
https://www.toyonaka-hall.jp/ w
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お問い合わせ 豊中市立文化芸術センター
Toyonaka Performing Arts Center

10:00～出張版「これが、いいのだ。」展
　　　  ※3月18日（水）～3月21日（土）開催

共有ロビー
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Program 1．劇団壱劇屋 「カチカチまねまねラビリンス」

2．「だがっきスイッチ」コンサート

3．「キャキャットCATで☆にゃんにゃにゃにゃ」

4．ワークショップ成果発表：とよなか邦楽KIDSプロジェクト

5．ワークショップ成果発表：とよなかダンスKIDSクラブ

6．デジタルアート展「音とあそぶ～共遊楽器」

7．ヒョーゲンアソビノバ

8．ミニコンサート

9．くらふとフルフル

10．出張版「これが、いいのだ。」展
・総合インフォメーションは共有ロビーにあります。
・未就学児の入場は可能ですが、保護者の同伴のご協力をお願いします。
・都合により一部内容・出演者等が変更となる場合がございます。
・イベントの記録および今後の広報宣伝活動のため、公式フォトグラファーが会場内の様子を撮影いたします。撮影された写真は、
広報宣伝（ウェブサイト、SNS、パンフレットなど）の目的で使用させていただくことがございますので、あらかじめご了承ください。
■小さなお子さまをお連れの方
・ベビーカー置き場、授乳コーナー、おむつ交換台をご用意しています。スタッフにお声がけください。

Information

大ホール

劇団壱劇屋
『カチカチまねまねラビリンス』

ようこそカチカチまねまねラビリンスへ ！
なんとこの大ホールがラビリンス＝迷宮になってしまった ！
君には調査員としてこの迷宮の謎を調べてきてほしい ！
先発隊の調査によると、なんとも怪しげな生き物が…
例えば葉っぱの生き物、まねっこ部族、
動く石像、巨大なワニなどがホワイエや廊下を
うろうろしているという報告が入っている。
きっと大ホールが迷宮になってしまったことと
関係があるはずだ ！
くれぐれも気をつけて調査してくれ ！
さぁ ！ ラビリンスへ出発だ ！

調査員：河原岳史（壱劇屋） 
調査員：芦谷康介（サファリ・P）
調査員：花野紗南  
まねまね族・族長：明穂（喜劇結社バキュン！ズ） 
まねまね族：小幡夢羽 
まねまね族：松田康平（壱劇屋） 
まねまね族：百瀬優花 

※「カチカチまねまねラビリンス」は体験型の演劇公演です。出演者やお客様同士が接近する可能性がございますが、
　ご来場者の皆さま・出演者・スタッフの安全安心の確保に努めながら実施いたします。

時間／①11:30開演（11:00開場） ②16:00開演（15:30開場） 《所要時間約90分》

キャスト

マチカネ猿：宮田直人
　　　　　（ジャグリング・ユニット・フラトレス） 
マチカネ虫：大熊隆太郎（壱劇屋） 
マチカネ鰐：のばなしコン 
マチカネ石：ROBI 
マチカネ草：𠮷迫綺音（壱劇屋） 
まねまね族 パーカッション：柳野伽耶★ ★

まねまね族 サクソフォン：上馬場啓介★  
まねまね族 テューバ：柏本佳樹★ ★

タカさん：山本貴大（壱劇屋）
声の出演：湯浅春枝（壱劇屋）

舞台監督：山下真之介
舞台美術：田尻尚大
照明：小野健（NEXT lighting）
音響：椎名晃嗣（NEXT lighting）
衣装：安達綾子（壱劇屋）
小道具：謎の小道具集団[β]
協力：NPO法人トイボックス

#パフォーマンス
#体験型シアター

大ホールチケット

中ホールチケット

中ホールチケット

展示室

多目的室

共有ロビー

ピロティ

市民ギャラリー

劇場まるごと、表現の遊び場に！
今年はこどもから大人まで、
誰もがアートを体験・表現できるプログラムが充実。
ロビーやテラスにもパフォーマンスが飛び出し、
劇場の隅々まで楽しい仕掛けが盛りだくさんです。
観るだけでなく、思わず「やってみたい！」が止まらない。
そんな思いがけない出会いや発見を、
ぜひ会場で見つけてください。
みんなが主役の特別な一日、スタートです！

Welcome

Children
's Arts D

ay!!

入場無料

小ホール入場無料

入場無料

入場無料

入場無料

入場無料

★★とよなかARTSワゴン レジデントアーティスト
★とよなかARTSワゴン 登録アーティスト

チケット

各イベントに「とよなかARTSワゴン レジデントアーティスト」、または「とよなかARTSワゴン 登録アーティスト」が参加しています。
★★とよなかARTSワゴン レジデントアーティスト／★とよなかARTSワゴン 登録アーティスト

小ホール入場無料
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『キャキャットCATで☆にゃんにゃにゃにゃ』

『だがっきスイッチ』コンサート
時間／10:15開演（10:00開場） 《上演時間約45分》　推奨年齢0歳～未就学児

時間／①14:00開演（13:30開場） ②16:00開演（15:30開場） 《上演時間約60分》　推奨年齢5歳以上

カラフルな音色やわくわくするビート♪からだいっぱいに
音とリズムを感じて、とんだりゆれたりおどったり、みんな
で音楽の遠足に出かけるようなコンサートです。赤ちゃん
も、おひざの上でいっしょにどうぞ。 

とよなか邦楽KIDS：
箏：まゆ、ひかり、ゆいり、あすか、ちか、かりん、はな、なつ
三味線：みお、けいた、さら、りょうこ、ひさや、ゆき
講師：片岡リサ（箏）、藤重奈那子（三味線）★

アシスタント：小野弥生、藤田わをん、吹田萌希愛
協力：田波楽器株式会社

とよなかダンスKIDS：
ダンス：ほのか、さくら、みかえる、ゆり、さきほ、かすみ
ナビゲーター：東野祥子（ANTIBODIES Collective振付家・ダンサー）
アシスタント：松木萌、中村ちはる
協力：NPO法人 ジャパン・コンテンポラリーダンス・ネットワーク

ねこねこランドの猫たちが、おたから探して大騒ぎ ！
歌と楽器の楽しい音楽で繰り広げられる、サイコーにハッ
ピーな音楽物語です。

とよなか邦楽KIDSプロジェクト

とよなかダンスKIDSクラブ

#音楽

#音楽

#音楽

#ダンス

小ホール中ホール（アクア文化ホール）

ワークショップ成果発表会

時間／13:00開演（12:45開場） 《上演時間約40分》

時間／15:00開演（14:45開場） 《上演時間約40分》

出　演

出　演

曲目（予定）

出　演

からだで遊んで、リズムに乗って思いきりジャンプ！いろい
ろな動きを試しながら生まれたひらめきをつなぎ合わせ、
みんなで力を合わせてひとつのダンスをつくり上げまし
た。自由な発想と個性がきらりと光る、子どもたちのカラ
フルな世界が舞台いっぱいに広がります。

やわらかな余韻の箏と、凛と響く三味線。子どもたちは
基礎から練習を重ね、それぞれの音を大切に育ててきま
した。コースごとの演奏と、息を合わせた合奏にも挑戦し
ます。ふたつの音色が出会い、広がる世界。子どもたちの
まっすぐな挑戦が、舞台いっぱいに響きます。

「だがっきスイッチのテーマ」 
「道化師のギャロップ」 
「とよなかでポン！」 
「おんがく遠足に出かけよう」　ほか

だがっきスイッチ（打楽器デュオ）：安永早絵子、安永友昭
城村奈都子（助演ピアノ）
野村友輝（クラリネット）★ ★

曲目（予定）

出　演

「ワルツィング・キャット」
「ねこふんじゃった」
「猫の二重唱」
「スキンブル・シャンクス」　ほか

内藤里美（ソプラノ）、迎肇聡（バリトン・台本）、江戸聖一郎（フルート）
城村奈都子（ピアノ）、安永早絵子（パーカッション・構成・台本）
山崎恒太郎（トランペット）★ ★

チケット

★★とよなかARTSワゴン レジデントアーティスト

入場無料

★とよなかARTSワゴン 登録アーティスト
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市民ギャラリー

音は耳で聞くだけじゃない！「共遊楽器」は、目に見える
「光」や、手に伝わる「ブルブル」で音を感じる不思議な
楽器です。叩くとリズムに合わせてキャラクターが踊りだ
したり、拍手でキラキラと光が広がったり。聞こえ方や
見え方が違っても、それぞれの感性をひびかせ合って遊
べます。耳だけに頼らない、新しい音の世界。さわって、
見て、感じて、自分だけの音の楽しみ方を見つけよう！

アレもコレもソレも、ぜんぶヒョーゲン！音が出る楽器や楽
器じゃないモノ、からだが動きだすモノ、絵を描く道具が
いっぱい揃った空間で、自由にチャレンジします。
自分の好きなやり方で、正解も失敗もなし。「やってみた
い！」から、新しい音や動きがどんどん生まれます。ヒョー
ゲンアソビのアーティストといっしょに、ワクワクとひらめき
があふれる時間を楽しもう！

色彩がはじけ、かたちが躍る作品が勢ぞろい。絵画や
立体、書など、それぞれの感性から生まれたユニークな
表現が空間いっぱいに広がります。自由な発想と個性
あふれる作品に触れ、色や形のワクワクを体感できるひ
ととき。一部の作品はメイン会場にも並び、会場を巡り
ながらさらに楽しめます。

みんなのワクワクが広がるにぎやかな一日に、彩り
を添えるのはロビーに響くピアノの音色。賑わいの
中でふっと心がほどける、そんな穏やかな時間が流
れます。軽やかな響きが会場をやさしく包み込み、
特別なひとときを演出します。

デジタルアート展『音とあそぶ～共遊楽器』

ヒョーゲンアソビノバ

#アート

#アート

#アート

展示室

多目的室

ミニコンサート

これが、いいのだ。展（出張版）

#音楽 #アート

その他

時間／①10:30 ②15:00 《上演時間約20分》 時間／10:35～16:00《申込不要》

①10:30　東川内梨沙（ピアノ）★　　
②15:00　中嶋奏音（ピアノ）★

出　演

くらふとフルフル

みんなの「やってみたい！」をかたちにしました。大
きな絵本づくりや布を使った創作など、見て・考え
て・いっしょにつくる体験が広がります。どんな作品
が生まれるかな？ぜひいっしょに作品づくりを楽し
みましょう。

市民アートコーディネーター育成プログラム：
中脇健児（ワークショップコーディネーター）
上田栞、大前和正、虎頭加奈、瀬田彩、染矢香也子、中村マキ、
中村美恵子

企　画

日時／3月21日（土）
　　    ①11:00～12:00 フエルト作品作りワークショップ
　　    ②13:30～14:30 皮栞作品作りワークショップ
対象／4歳～小学生（4歳～小学1年生までは保護者同伴必須）
定員／各10名〈要申込〉

ワークショップ情報

豊中市障害者啓発活動委員会

企　画

会場：1Fピロティ会場：共有ロビー

　日程／3月18日（水）～21日（土） 時間／10:00～17:00 《申込不要》

時間／①10:30～13:00（推奨年齢 0歳～年長のお子さまと保護者） ②14:00～16:00（推奨年齢 小学生）

ヒョーゲンアソビのなかまたち：
鈴村英理子（ダンサー）、長谷川諒（音楽教育学者）、
千谷見名子（美術家）、阪本麻紀（俳優）
廣瀨紀衣（フルート）★、田中みつき（クラリネット）★

出　演

作　品

・Mountain Guitar（マウンテン・ギター）：子供でも直感的に演奏ができるギター
・ratatap（ラタタップ）：リズムを目で見て楽しむ打楽器
・Vibracion Cajon（ビブラション・カホン）：お互いの楽器の振動を伝え合う打楽器
・Touch the sound picnic（タッチ・ザ・サウンド・ピクニック）：様々な音に触れる楽器
・Clap Light （クラップライト）：拍手が見える / 拍手で絵を描く体験
・Everyday Sequencer（エブリデイ・シーケンサー）：車輪が回りながら様々な音を鳴らすインスタレーション
アーティスト：金箱淳一（神戸芸術工科大学 准教授）　ワークショップ：中嶋奏音★、東川内梨沙★

時間／10:00～17:00 《申込不要》

会場：豊中市立市民ギャラリー
　　 （豊中市本町1-1-5）

《入退場自由》
※混雑状況により、入場制限あり。

入場無料

入場無料

©茨木美術協会

★とよなかARTSワゴン 登録アーティスト ★とよなかARTSワゴン 登録アーティスト

入場無料

入場無料
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